Положение

о проведении «открытого ринга» Б/К «Инстинкт» 

11 октября 2015г.

г. Москва 2015г.

1.  Цели и задачи:
·   Популяризация и развитие бокса и кикбоксинга в городе Москве;

·   Пропаганда здорового образа жизни;

·   Укрепление дружественных отношений между спортивными клубами в городе Москве;

·   Повышение уровня спортивного мастерства спортсменов.

2.  Место и сроки проведения.

Место проведения соревнования: Бойцовский Клуб «Инстинкт». 

Адрес: г.Москва, ул. Щербаковская д. 53, корп. 17, м. Семеновская или Партизанская.
Время проведения:

· Мандатная комиссия и взвешивание: 11 октября 2015г. с 10:00  до 11:00
· Жеребьевка с 11:00 до 12:00

· Начало соревнований в 12:00

3.  Руководство проведением соревнований.

 
Общее руководство подготовкой, проведением и финансирование соревнований осуществляется Бойцовским клубом «Инстинкт» 

Помещение для проведения соревнований предоставляет спортивный клуб «Лайт-Фит»

Судейство осуществляется главной судейской коллегией соревнований.
4.  Участники соревнований.


К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, прошедшие специальную подготовку и диспансеризацию в ВФД. В данных соревнованиях могут принимать участие спортсмены до 1-го спортивного разряда согласно ЕВСК.

Возрастные категории и регламент поединков:
Средние юноши и девушки 1998-1999 г.р. –  3 раунда по 2 минуты с перерывом между раундами 1 минута;

Старшие юноши и девушки 1996-1997 г.р. –  3 раунда по 2 минуты с перерывом между раундами 1 минута.

Юниоры и юниорки 1994-1995 г.р.  – 3 раунда по 2 минуты с перерывом между раундами 1 минута.

Мужчины и женщины старше 1994г.р. – 3 раунда по 2 минуты с перерывом между раундами 1 минута.

5. Условия проведения соревнований.

      Турнир проводится согласно правилам соревнований по боксу, кикбоксингу и К-1 утвержденными Федерацией бокса и кикбоксинга России и Единой всероссийской классификации Минспорттуризма РФ.

При выходе в ринг спортсмен должен быть одет в спортивную одежду, установленную Федерацией бокса и кикбоксинга России.
Требования к экипировке спортсменов:

-шлем (открытый либо закрытый)
-капа

-защита паха

-перчатки: 14 – 16 oz 
-защита груди (для женщин)
-защита голени и стопы (кикбоксинг, К-1)

6. Порядок оформления команд.


В состав команды входят: 1 представитель, тренер, спортсмены.


В мандатную комиссию соревнований в день взвешивания предоставляются следующие документы:

1) Поименная официальная заявка от участвующей организации
2) Паспорт для спортсменов старше 14 лет.

3) Стартовый взнос: 1000 руб.
 (За счёт средств от взносов обеспечиваются расходы на оплату работы судейского корпуса, приобретение призов и решение организационных вопросов) 

4) Предварительные заявки направлять по эл. почте: instinkt-club@mail.ru не позднее 8 октября (включительно)
7. Безопасность.


Ответственность за безопасность зрителей, участников соревнований и медицинское обслуживание будет обеспечено в установленном порядке Бойцовский клуб «Инстинкт».
8. Награждение участников.


Победители и призеры соревнований определяются согласно правилам Федерации бокса и кикбоксинга России в каждой возрастной и весовой категориях и награждаются:

За 1 место – медалью и грамотой.

За 2 место –  грамотой.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
